
Ha mensen!
Hier in Melbourne gaat alles zijn 
gangetje. Ik ben nu een maand 
hier en heb tot nog toe eigenlijk 
helemaal geen moeite gehad 
om me hier aan te passen.
Hmmm, alhoewel, de eerlijk-
heid gebiedt mij wel om te zeg-
gen dat de Australiers toch wel 
op zn minste een opmerkelijke 
gewoonte hebben waar ik maar 
niet aan gewoon geraak. Sta mij 
toe om op eentje ervan nader in 
te gaan...
‘How are you’. Een aardig vraag 
zou je denken, ware het niet dat 
dit zeker 54 keer op een dag 
gevraagd wordt; en nee, dan 
overdrijf ik slechts lichtjes. Je 
wordt verondersteld om te ant-
woorden, EN om ook nog eens 
te vragen ‘how they are’. (Ik ben 
vaak zo van de wijs dat ik dan 
vergeet te antwoorden hoe het 
met me gaat maar meteen zeg: 
how are you).
Tsja, ik vind het ook maar raar 
hoor; je zou ze eens moeten zien 
kijken als ik mijn diepste ziel op 
tafel zou gooien... Dat willen ze 
namelijk helemaal niet weten; 
dat boeit hun niet. 
Met andere woorden: je behoort 
te zeggen dat het goed gaat, of 
om het op zn Australisch te 
zeggen: ‘not bad’. (Op zich vind 
ik dat niet erg om af en toe te 
zeggen, maar lieve Australische 
vriendjes: die frequentie...!
Naar beneden brengen die han-
del! Zeg nou zelf: als het om 9u 
goed met me gaat is de kans vrij 
groot dat het om half tien en om 
kwart voor tien ook nog steeds 
wel ok is, toch?) Ik heb al vele 

tips van het thuisfront gekre-
gen, gaande van ‘negeren’, tot 
‘het omdraaien van de rollen en 
zelf te pas en te onpas vragen 
hoe het met hun gaat’ (gemid-
deld eens elke vijve minuten).
Maar ik weet het toch niet hoor. 
Als je de mensen niet kent kan 
de eerste methode misschien 
nog wel werken. Maar meestal 
betreft het collega’s die je waar-
schijnlijk bij toepassing van de 
eerste methode als asociaal 
zullen bestempelen, en zich bij 
toepassing van methode twee 
zullen afvragen of je ze nog wel 
allemaal op een rijtje hebt. 
Ach ja… die rare Australische 
gewoonten ook… ik blijf er ge-
woon aan werken.

HOW ARE YOU?!
Ruth Meex is from 
Maasmechelen in Flanders 
(near Maastricht), she stud-
ied health sciences and is 
now working as a post doc-
toral researcher at Monash 
University. She undertook 
her PhD at Maastricht uni-
versity.

By Ruth Meex

BELGIAN NATIONAL DAY 

A SUCCESS

Over 90 people attended the 
National Day celebrations on 
July 17. Th e event was held at the 
Belgian Beer Café’s Ormond Hall 
near St Kilda Road, Prahran.
Th e Belgian Embassy was repre-
sented by a First Secretary Sofhie 
Hottat Th e band “’Lowdown and 
Dirty” entertained the guests. 
Games were played, beer was 
drank and plenty of Belgian food 
was consumed. Many attendees 
also dined at the Café.
Th e event commenced at 5.30 
pm and fi nished at 10 pm, with a 
new wave arriving after 7.30 pm. 

Th e early attendees were mainly 
young families, many were re-
cent immigrants.
Th e event was also attended by 
some of the early immigrants 
who had arrived with ships in 
Port Melbourne. Amongst them 
was Lucie Van Aken, who gave a 
brief explanation of the Bonegilla 
Migrant Camp project. 
Th e Belgian Club Committee is 
congratulated in their eff orts, 
the club was revived two years 
ago. 

Georges Bernard

 By Frieda De Doncker
Who hasn’t been in love? Not many 
of us can escape!
It is a “Many Splendored Th ing” or 
it can be a (self)destructive, devas-
tating evil. We have all been there, 
haven’t we? 
“Try to go to sleep with a broken 
heart” is one of the many tracks on 
Alicia Keys’ latest album.
Simply not possible unless you 
cry yourself to sleep or get drunk 
before you hit the sack… still un-
successful, right?  How do you live 
with a broken heart – how do you 
get through the day?  It is damned 
hard indeed. 
You can try tricking yourself, trick 
the mind. You can try to eat choco-
lates  . . . Still it will take a whole lot 
of eff ort and time to “get over” the 
pain, the hurt, the loss. 
Only time can ease or heal this 
kind of pain.  So forget about going 
out with your friends; forget about 
sleeping with another person . . . 
Indeed, these are actions of trying 
to trick the mind – they may help 
temporarily but won’t work in the 
end.
Love is a powerful thing and can 
change your life for the better or 
for the worse.  It will leave painful 
scars that may never heal.  
Scars that may aff ect/ruin your fu-

ture relationships. My conclusion 
is that you Never Ever get over true 
love that has gone astray. 
Time may ease the pain, but time 
won’t heal the wounds. 
On the other hand, if your true 
love is still there by your side, it is 
the most splendid thing in life and 
totally admirable. 
It means you were lucky to have 
managed to fi nd your soulmate 
on this planet. Everybody has a 
soulmate somewhere.
Th e problem however is that soul-
mates tend to hide, and remain 
unfound throughout your entire 
lifetime. 
Love is a powerful thing indeed, 
we never give up searching for this 
great force, no matter how much 
we have been hurt in the past.
Th e search is on, which keeps us 
alive, I guess.

The beauty and anguish of love…
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Belgian News

 At Bruno’s Art and Sculpture 
Garden in Marysville are com-
mittee members of the Belgian 
Club of Victoria, front left 
is Marie-Paule Vandamme 
President, Marion Riethof 
(non committee), Bruno Torfs, 
Nancy Demuynck, Dirk Dhont, 
and Georges Bernard (Dutch 
Courier).

Bruno’s magnifi cent garden and 
gallery were totally destroyed 
in the Black Saturday fi res, he 
managed to restore and save 
many sculptures and paintings.  
Rebuilding his gallery and home 
must be an “exhausting battle” 
and voluntary help is needed, 
if you are a retired or working 
plasterer, electrician, tiler or 
plumber, landscape gardiner 
he could use your help. Contact 
Georges on 9710 1309 (message 
day).

MARYSVILLE SCULPTURE PARK REOPENED


